


POZADAVKY NA
RADIOPROTEKTIVNI LATKY

latka musi byt dostatecné ucinna bez zavaznych nezadoucich
ucinku

pozadovan rychly nastup ucinku do 30 minut po vhodném
podani a délka trvani ucinku alespon 2 hodiny

latka nesmi byt toxicka— terapeuticky index, tj. pomer
mezi letalni davkou (LDsp) a ucinnou davkou (EDsp), by mel
dosahnout alespon hodnoty 3,0

podani nesmi ani kratkodobé negativne ovlivnit
praceschopnost cloveka, Ci oslabit jim ziskané navyky
latka nema byt organizmu skodliva ani pri opakovaném
podavani a nema mit kumulativni ucinky



Redukéni faktor davky DRF

udava, kolikrat je nutne zvysit davku zareni

u radioprotektivni latkou chranénych systému ve
srovnani s nechranénymi systemy k vyvolani
stejneho radiacniho ucinku

DRF = LDy, ,,chranéné  skupiny

LD, ,nechranené  skupiny

latka ma radioprotektivni ucinek, dosahne-li
uvedeny pomer hodnoty vyssi nez |



Rozdéleni davky zafeni v organizmu

zavislost zavaznosti radiacniho poskozeni lidskeho

organizmu v zavislosti na distribuci absorbovane davky
ionizujiciho zareni v organizmu

pro vyjadreni stupné nerovhomeérnosti distribuce davky
v organizmu je pouzivan faktor neuniformity

fn = Dmax / I:)min




VLASTNOSTI
RADIOPROTEKTIV

v fyzikalni
v chemicke

v biologicke




FYZIKALNI RADIOPROTEKCE

mechanicke stinéni svazku zareni
zvyseni vzdalenosti od zdroje
zareni frakcionovanou expozici

distribuce davky v sav€éim organizmu




jednorazové kratkodobé ozareni

prolongované ozarovani — neprerusene zevni
ozarovani s davkovym prikonem pod 0,02 Gy.min"'

frakcionované ozareni — opakovane
kratkodobé ozareni s ruznymi casovymi odstupy
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BIOLOGICKE FAKTORY

vysledny efekt ionizujiciho zareni u savcu je ovlivnén
i aktualnim stavem ozarovaného organizmu — stari,
pohlavi, zdravotni stav

radiorezistence se meni v prubéhu zZivota

pohlavi jedince modifikuje odpoved’ organizmu na ozareni,

jedinci samiciho (zenskeho) pohlavi jsou mirne odolnéjsi nez
samci (muzi)

druhova odlisnost biologickych objektu k ucinkum
ionizujiciho zareni

celkovy stav organizmu v dobé expozice



BIOLOGICKA
RADIOPROTEKCE

latky biologického puvodu, prevazné bilkovinné povahy,
které podany do savciho organizmu jednorazoveé nebo
castéji opakované zvysuji jeho radiorezistenci

ruzné extrakty rostlin, tkani (erytrocytu), mléka, sérovych
globulinu, vitaminy

radiorezistenci zvysuji mirne,
ale zpravidla dlouhodobé
na nékolik dnu i tydnu




BIOLOGICKA RADIOPROTEKCE

hypoxie

hypotermie

endotoxiny a polysacharidy izolovane
z bakterii kmenu salmolely tyfy,
paratyfy a proteus vulgaris

vitamin C, kyselina nikotinova,
kyselina pantotenova a vitamin E

rostlinné extrakty, napriklad z zensenu
nebo z pohanky

antibiotika
pohlavni hormony (zejména estradiol)

heparin, reserpin, inzulin, ........




koncentrace kysliku v ozarenem objektu

pritomnost chemickych radiomodifikujicich
latek

pritomnost kysliku ve tkanich zvysuje vytezek
volnych radikalu, kterymi je zesilovan neprimy
efekt radiace

po skonceni ozarovani je pritomnost kysliku ve
tkani zadouci k zajisteni odpovidajicich reparacnich
mechanismu



RADIOPROTEKTIVNI LATKY
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RADIOPROTEKTIVA OBSAHUJICI SIRU

- pomoci -SH skupiny vazi kyslikové radikaly
vznikajici pri radiolyze vody

- cystamin, AET a gamafos (WR 2721, amifostin)
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nejvyssiho radioprotektivniho ucinku je dosahovano
pri koncentracich blizkych toxickym

+ gamafos — nezadouci ucinky podavani

+

- nausea, vomitus a hypotenze
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selektivni ucinek gamafosu vuci zdravé
a nadorove tkani — nadorove bunky
nejsou chraneny pred zarenim,

na rozdil od tkane zdrave

f

K] = f
'3 é;:; ;
s 82§

g 2 &



INDOLYLALKYLAMINY

zpusobuji hypoxémii cestou vazokonstrikce

navozenim hypoxie snizime mnozstvi kysliku ve tkanich
— snizena tvorba kyslikovych radikali v ozarenych tkanich
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serotonin (5-hydroxytryptamin) mexamin (5-methoxytryptamin)
DRFaz 1,5

nezadouci ucinky — hypoxické poskozeni perifernich tkani




BLOKATORY VAPNIKOVEHO KANALU

navozeni intracelularni hypoxie

nifedipin

DRF asil,3

efektivni jsou opéet davky blizici se davkam toxickym




IMUNOMODULATORY, CYTOKINY

imunomodulatory — vyvolavaji zvysenou produkci cytokinu

k navozeni dlouhodobého ucinku je treba aplikovat latky 4 -
48 hodin pred ozarenim

lipopolysacharid, glukan, TNF-alfa, IL-1 a IL-1 |
DRF kolem hodnoty 1,2

nevyhodou je zavislost
radioprotektivniho ucinku
na koncentraci podane latky




prostaglandiny suprimuiji proliferaci hematopoetickych
progenitorovych bunéek

inhibitory prostaglandinu inhibicni Ucinek blokuiji
a pomahaji zvysit hematopoetickou aktivitu kostni drené

nesteroidni antirevmatika — brani produkci prostaglandinu

k navozeni radioprotektivniho ucinku je nutné aplikovat latky
24 hodin pred ozarenim

DRF se pohybuje kolem 1,2

nezadouci ucinek — gastrointestinalni nesnasenlivost



DEXTRAZOXAN (CARDIOXAN)

intracelularné po hydrolyze ziskava chelatacni vlastnosti podobné
etylendiaminotetraoctové kyseliné (EDTA)

EDTA

atomy Zeleza, zinku a médi vazané na dextrazoxan katalyzuji zpétnou
preménu reaktivnich kyslikovych radikald

mirny cytostaticky efekt
DRF byl stanoven na 1,2




