Průměrný roční příjem přírodních radionuklidů ingescí a inhalací.
	
	roční příjem (Bq)
	roční efektivní dávka (µSv)

	radionuklid
	ingesce
	inhalace
	ingesce
	inhalace

	238U
	5,7
	0,007
	0,22
	0,056

	234U
	5,7
	0,007
	0,24
	0,066

	230Th
	3,0
	0,0036
	0,53
	0,050

	226Ra
	22,0
	0,0036
	5,3
	0,013

	210Pb
	36,0
	3,6
	22,0
	4,0

	210Po
	63,0
	0,36
	66,0
	1,2

	232Th
	1,7
	0,007
	0,30
	0,18

	228Ra
	15,0
	0,007
	9,0
	0,019

	228Th
	3,0
	0,007
	0,09
	0,28

	235U
	0,2
	0,0004
	0,009
	0,003


