Podíl jednotlivých složek přírodního záření z hlediska externího a interního ozáření člověka.
	složka ozáření
	průměrná světová populace
	oblasti s extrémními hodnotami

	
	roční efektivní dávka [mSv]

	externí ozáření
	kosmické záření
	0,38
	2,0

	
	terestrální
	0,46
	4,3

	interní ozáření
(bez radonu)
	kosmogenní radionuklidy
	0,01
	0,01

	
	teresterální radionuklidy
	0,23
	0,6

	radon
	inhalace
	1,2
	>10,0

	
	ingesce 
(podzemní voda)
	0,005
	0,1

	thoron
	0,07
	0,01

	Celkem
	2,4
	


